
Familiale Pflege

Pflege daheim:  
Wir unterstützen  
und stärken Sie.
Unsere Angebote für pflegende Angehörige

Florence-Nightingale-Krankenhaus
Kreuzbergstraße 79 | 40489 Düsseldorf

Familiale Pflege
Telefon 0162 2703831
familiale-pflege@kaiserswerther-diakonie.de 
www.florence-nightingale-krankenhaus.de/familiale-pflege

Das Florence-Nightingale-Krankenhaus ist eine Einrichtung der 
Kaiserswerther Diakonie. www.kaiserswerther-diakonie.de

Anfahrt und Lageplan:
www.florence-nightingale-krankenhaus.de/
anfahrt-und-lageplan.html
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Wir unterstützen und stärken 
Sie mit Beratung, Training 
und Austausch 
Liebe Angehörige,
in Kürze wird ein Mitglied Ihrer Familie aus dem Kran-
kenhaus entlassen und zu Hause pflegerische Unter-
stützung benötigen. Nun sind Sie gefragt, zu entschei-
den, ob Sie die Pflege daheim übernehmen können. 
Gern unterstützen wir Sie, Ihre persönliche Entschei-
dung zu treffen.

In einem Erstberatungsgespräch betrachten wir mit Ih-
nen gemeinsam die aktuelle Situation. Sprechen Sie 
uns an und vereinbaren Sie mit uns einen Termin.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Ihr Team der Familialen Pflege

Ulrike Kohlenbeck  Monika Murrau

Unsere Angebote
Pflegetraining direkt am Krankenbett  
Wir geben Ihnen praktische Hilfestellung und Tipps für 
den Pflegealltag. Nach Möglichkeit beginnen wir das Pfle-
getraining im Krankenhaus und können es bis zu sechs 
Wochen nach der Entlassung zu Hause weiterführen.

Familienberatungsgespräch 
Gern entwickeln wir mit Ihnen unter Einbindung 
mehrerer Personen ein familiales Netzwerk, um die 
anstehenden Pflegeaufgaben gemeinsam zu tragen.

Initialpflegekurse 
In drei Kurseinheiten zu je vier Stunden üben wir mit 
Ihnen in kleinen Gruppen elementare Pflegetechniken.
Wir unterstützen Sie bei der Entwicklung Ihres fami-
lialen Pflegenetzwerkes und bei der Gestaltung des 
Pflegealltags.

Gesprächskreis mit pflegenden Angehörigen 
Informationen und Begegnungen mit anderen An-
gehörigen. Alltags- und Erfahrungsaustausch in einer 
offenen Gesprächsatmosphäre.

Sie pflegen Ihren Angehörigen 
bereits?
Auch Sie sind herzlich eingeladen, unsere Angebote zu 
nutzen.

Das Angebot ist kostenfrei
Die Teilnahme an Pflegetrainings und Pflegekursen ist 
ein kostenfreies Angebot für alle gesetzlich und privat 
Versicherten. Das Projekt ist eine Regelleistung der 
Pflegekassen und wird in Kooperation des Krankenhau-
ses mit der AOK Rheinland durchgeführt.

Anmeldung zum Erstgespräch
Sie möchten unser Angebot für ein erstes Beratungs-
gespräch nutzen? Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

 

Ulrike Kohlenbeck
Telefon 0162 2703831

Monika Murrau
Telefon 0162 2703831


